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Tausendfüßler – Wanderung 
 

Treffpunkt am 20. August 2019 
um 13.30 Uhr am Rathaus in Mönsheim 
 
 

Wir treffen uns 13:30 am Rathaus um nach Neuhausen, 
Monbachstrasse zu fahren. 
Dort können wir auf dem Parkplatz der Monbachhalle  
parken. Von dort aus laufen wir zuerst bergab ins 
Monbachtal und gleich wieder bergauf nach Monakam. 
Dann geht es weiter über den Kirchweg und Waldfriedhof  
nach Bad Liebenzell und weiter zum Cafe Monbachtal, 
wo wir, falls gewünscht, eine Erfrischungspause genießen 
können. 
Frisch erholt laufen wir dann durch das naturbelassene, 
sehenswerte Monbachtal zurück zum Ausgangpunkt. 
Es sind ca. 10-11 Km zu bewältigen, rauf und runter, zum 
Teil auf nicht befestigten Wegen. 
Also, gutes Schuhwerk ist Pflicht und Stöcke können 
nicht schaden.  
  
Wenn Sie teilnehmen möchten melden Sie sich bitte 
bis 19. August 2019 beim Sozialen Netzwerk an. 
Telefon 07044/925314 oder sozial.netz@moensheim.de. 
Bitte bei der Anmeldung angeben ob Sie fahren möchten, 
wie viel Personen Sie mitnehmen können oder ob Sie eine 
Mitfahrgelegenheit benötigen. 

Miwoch, 21. August  
von 9 – 12.30 Uhr 
Kinder von 6 - 14 Jahren  
Die Kinder werden mit dem Waldmobil den 
Lebensraum von Reh und Fuchs erkunden. 
Treffpunkt und Abholung :  Freibadparkplatz 
Veranstalter: Gemeinde Mönsheim  
 9253-22 

           Gemeinsam  
    schmeckt es am besten 

 

Am Donnerstag 22. August 2019  
um 12 Uhr offener Miagssch  

in der Alten Kelter : 
 

Gulasch mit Spätzle und Salat 

Einkaufsfahrt 
 

 

 
am Freitag 16. August 
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Osb-Platten günstig abzugeben!
Wer fast neue OSB-Platten braucht -  hier gibt es ein Schnäpp-
chen!
Für 6,50 Euro gibt die 12 mm starken, 60 x 250 cm großen 
Platten im alten Bauhof.
Intessenten sich mit Thomas Bauer unter 0172 7328010 in 
Verbindung

Amtliches

Soziales Netzwerk

Das Büro befindet sich im Rathaus Schulstraße 2 im 1. Oberge-
schoss
Öffnungszeiten des Büros sind
Montag von 10 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr
Mittwoch bis Freitag von 10 - 12 Uhr
in dieser Zeit sind wir auch telefonisch unter 9253-14
oder per Mail unter sozial.netz@moensheim.de erreichbar.
büro des sozialen Netzwerk Mönsheim
Wünschen Sie ein persönliches Beratungsgespräch?
Haben Sie Fragen rund ums Alter?
Benötigen Sie Informationen über Unterstützungsangebote?
Besuchen Sie uns in unserem Büro.
Das Beratungsangebot ist kostenlos, die Inhalte der Gespräche 
werden vertraulich behandelt.
Kostenlose einkaufsfahrten:
Wir freuen uns, dass unser Service so gut angenommen wird.
Und möchten Sie auf folgende Punkte hinweisen:
•	  Die Einkäufer müssen sich bitte bis Mittwoch vor der Ein-

kaufsfahrt beim Sozialen Netzwerk Mönsheim anmelden.
•	  Das Angebot des Sozialen Netzwerkes Mönsheim für die Ein-

kaufsfahrt beschränkt sich auf die Einkaufsmöglichkeiten in 
Mönsheim.

•	  Unsere Fahrer sind ehrenamtlich tätig und fahren mit ihren 
privaten PKWs.

Am Freitag 16. August findet die nächste Einkaufsfahrt statt.
Sie werden am Einkaufstag zu Hause abgeholt. Die Uhrzeit be-
sprechen Sie mit dem Fahrer direkt.
Die Einkaufsfahrt findet jeden Freitag statt.
Ein ganz herzliches Dankeschön an unsere Fahrer!
Gemeinsam schmeckt es am besten
Am Donnerstag 22. August 2019 findet um 12 Uhr wieder ein 
offener Mittagstisch in der Alten Kelter statt.
Es gibt Gulasch mit Spätzle und Salat.
Bei den Kosten von 6 Euro sind ein Nachtisch und ein Getränk 
mit dabei.
Bitte melden Sie sich bis 2 Tage vor dem Essen beim Sozialen 
Netzwerk Mönsheim an.
Wenn Sie nicht zu Fuß kommen können und auch keine Mitfahr-
gelegenheit haben melden Sie sich bitte, wir werden einen Fahr-
dienst organisieren.
Gripsspaziergang
Was ist ein Gripsspaziergang? Wir wandern eine kleine Runde 
rund um Mönsheim und werden dabei verschiedene Übungen 
machen um unser Gedächtnis in Schwung zu bringen.
Wir werden ca. 4 km unterwegs sein und 2-3 Stunden dauert der 
Spaziergang.
Treffpunkt ist am 2. September um 9 Uhr vor dem Rathaus.
Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich.
buchelegruppe
Herzliche Einladung zu unseren gemeinsamen Runden
Treffpunkt ist jeden Mittwoch um 9 Uhr vor der Alten Kelter.
Vieles macht zusammen mehr Spaß als allein!
Kommen Sie vorbei, Sie müssen sich nicht anmelden und das An-
gebot ist kostenlos.

Mesamer tausendfüßler
Wieder ein Jubiläum beim Sozialen  
Netzwerk Mönsheim:  
20. Tour der Mesamer Tausendfüßler
Am 29. August 2017 startete die erste Tour der Mesamer Tausend-
füßler. Walter Knapp hatte uns vom Gödelmann über Kneiser, 
Hölderle, Angelsbusch, Soldatenloch zum Weinberg der Familie 
Schillinger geführt, dort wurden wir mit allerlei Leckereien über-
rascht. Eigentlich war geplant einmal im Halbjahr oder einmal im 
Vierteljahr eine Wanderung anzubieten. Da aber das Angebot so 
gut ankam starteten die Tausendfüßler ab 2018 monatlich. In alle 
Richtungen ging es schon von Mönsheim aus über Gewannna-
men, die nicht viele kennen, wie Gore und Gälle und zu den Nach-
barn nach Wiernsheim zum Kaffeemühlenmuseum, nach Wims-
heim und Wurmberg, nach Rutesheim zum Schützenhaus, über 
den Golfplatz zur Heimsheimer Steige, nach Heimsheim und Ipt-
ingen. Oft wurden Fahrgemeinschaften gebildet und ein kleines 
Stück gefahren, um an der Enzschleife, bei Riet, zum Seehaus, zur 
Ruine Liebeneck, am Rand des Strombergs, zu den verschiede-
nen Bärenschlössle und nach Nußdorf zu wandern. Als die Touren 
nach Stuttgart an den Schimmelhüttenweg und zur Grabkapelle 
Rotenberg gingen wurde auch schon vormittags gestartet. Nur 
eine einzige Tour musste wegen Regen abgesagt werden. Im Juli 
fand jetzt die 20. Tour der Mesamer Tausendfüßler statt.
Ein ganz großes Dankeschön an die ehrenamtlichen Wanderfüh-
rer, das waren abwechslungsreiche, interessante Touren, außer 
dass man ganz verschiedene Strecken und Gegenden kennen 
gelernt hat, hat man auch immer Wissenswertes an der Strecke 
gelernt. In der Vorbereitung einer Wandertour steckt viel Zeit, su-
per dass Sie sich die Zeit für uns genommen haben.

Zu den Fotos:
Die Wanderführer Walter Knapp, Hans Gölz, Gabi Gölz, Monika 
Bertsch, Yves Metzger

Wer kann mit??
Alle Mönsheimer können an den Touren teilnehmen. Sie müssen 
in keinem Verein Mitglied werden, Sie gehen keinerlei Verpflich-
tungen ein. Es gibt kein Mindestalter oder eine Altersobergrenze. 
Es ist egal ob Sie einmal im Jahr oder jeden Monat mitwandern 
möchten. Im Mitteilungsblatt werden die Touren veröffentlicht 
und Sie entscheiden selber ob für Sie die Tour geeignet ist.
Wenn Sie Zeit und Lust zum Mitwandern haben einfach beim So-
zialen Netzwerk Mönsheim anmelden. Wir freuen uns über viele 
Mitwanderer.
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Vorschau:
23., 30. August Einkaufsfahrt
20. August Mesamer Tausendfüßler sind unterwegs
22. August, 3. September offener Mittagstisch
2. September Gripsspaziergang

Arbeitskreis Asyl

Der Arbeitskreis Asyl lädt alle Mönsheimer  
zu einem sommerspaziergang ein
Am Mittwoch 21. August 2019 treffpunkt ist um 17 Uhr 
vor der Alten Kelter.
Wir wandern zum Mönsheimer Schloss und machen dort ein 
Picknick mit Fingerfood. Wir freuen uns über einen Beitrag dazu. 
Wer es nicht hoch tragen möchte, kann es bis 15 Uhr im Rat-
haus abgeben.
Getränke sind vorhanden.
Bitte bei Frau Folz oder Frau Noack anmelden!!
Wir freuen uns auf einen schönen Abend mit Ihnen!
Bei schlechtem Wetter bleiben wir in der Alten Kelter!! 

Fundsachen

1 Perlenohrringe
1 brillenetui 
1 handy 
1 herrenarmbanduhr 
1 stofftasche
Näheres beim Rathaus Mönsheim, tel. 9253-0

Abfall aktuell

Am 24. August: samstags-schadstoffsammlung in heimsheim
Am Samstag, 24. August, findet in Heimsheim auf dem Parkplatz 
Parkstraße / Pforzheimer Straße von 8 bis 12 Uhr eine Schadstoff-
sammlung statt; darauf weist das Amt für Abfallwirtschaft hin.
Abgegeben werden können Schadstoffe aus privaten Haushal-
ten wie Haushaltsreiniger, Holzschutzmittel, Farben, Lacke oder 
Leuchtstoffröhren. Nicht angenommen werden Altöle (sie kön-
nen beim Händler zurückgegeben werden) und alte Medikamen-
te (sie sind über die Restmülltonne zu entsorgen).

Feuerwehr

Samstag. 31.08.2019 von 10– 13 Uhr 
Kinder ab 6 Jahren  

Wer noch Lust hat einen Vormittag bei 
der Feuerwehr zu verbringen, kann 
sich gerne noch direkt anmelden. 

Freiwillige Feuerwehr Mönsheim 
Nadine Gille  9253 -23 

Kindergärten

Naturkindergarten Mönsheim

Die Waldwichtel besuchen die Mönsheimer tagespflege und 
den imker sautter

Im Juli besuchte eine kleine 
Gruppe unserer Waldwichtel 
die Tagespflege der Diakonie in 
Mönsheim. Nachdem wir ganz 
herzlich begrüßt wurden, ha-
ben wir gemeinsam Lieder ge-
sungen. Zuerst waren wir noch 
etwas schüchtern, aber nach 

und nach haben wir uns dann doch getraut. Und es gab tatsäch-
lich Lieder wo Alt und Jung gemeinsam singen konnten. Sehr 
beliebt bei allen war das Lied: „Kommt ein Vogel geflogen“. Zum 
Abschluss der Musikrunde haben wir Waldwichtel zusammen mit 
unseren Erziehern noch ein Waldlied vorgesungen und haben 
uns sehr über den großen Beifall der Besucher der Tagespflege 
und dem Personal gefreut. Anschließend wurde ein wenig umge-
räumt, sodass wir alle zusammen Platz an den Tischen hatten und 
wir bereiteten noch gemeinsam einen Obstsalat zu. Es war sehr 
schön zu sehen, wie gut sich die verschiedenen Generationen ta-
ten. Jeder half jedem. Und es gab ganz viele strahlende Gesichter. 
Natürlich ließen wir uns alle dann auch noch den leckeren Obst-
salat schmecken. Es war ein rundum gelungener Vormittag der 
absolut nach Wiederholung ruft. Wir freuen uns schon sehr auf 
den nächsten Besuch in der Mönsheimer Tagespflege.
Ein weiteres Highlight war der Besuch beim Imker Sautter in 
Wiernsheim. Dort durften wir alles Wissenswerte über Bienen 
erfahren und hautnah mitverfolgen, wie so ein Bienenstock 
aussieht und wie man den Nektar entnimmt. Das war Erlebnis! 
Probieren durften wir natürlich auch. Dies ist Teil unserer Philoso-
phie: Abläufe der Natur erfahrbar machen.

Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung 
Ihrer Textbeiträge.

ReDAKtiONsschlUss beAchteN
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Aus anderen Ämtern

Enzkreis

Anmeldung nur bis 26. August: Pflanzenschutz-sachkunde-
kurs des landwirtschaftsamts im November
Das Landwirtschaftsamt führt einen Kurs zur Erlangung des Sach-
kundenachweises für Pflanzenschutzmittel durch. Der Kurs um-
fasst fünf Termine im Laufe des Novembers 2019 sowie eine Prü-
fung Anfang Dezember 2019; die genauen Daten und die Orte 
gibt es mit der Anmeldungsbestätigung. Die Anmeldung mit 
Name, Anschrift, Telefonnummer und Geburtsdatum muss bis 
zum 26. August beim Landwirtschaftsamt eingegangen sein: Tel. 
07231 308-1800, E-Mail: Landwirtschaftsamt@enzkreis.de.

bereitschaftsdienste 

Ärztlicher Wochenenddienst

in lebensbedrohlichen situationen verständigen sie bitte so-
fort den Rettungsdienst unter der europanummer 112.
Den allgemeinärztlichen Bereitschaftsdienst erreichen Sie kosten 
frei unter der einheitlichen Rufnummer 116117.

Wo und wie ist der ärztliche Notfalldienst zu erreichen?
Der ärztliche Notdienst befindet sich im Eingangsbereich des 
Krankenhauses Mühlacker in der Hermann-Hesse-Straße 34.

Zeiten des ärztlichen Notfalldienstes:
Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag
von 19.00 Uhr bis zum Folgetag 7.00 Uhr
an Wochenenden
von Freitag 19.00 Uhr bis Montag 7.00 Uhr
an Feiertagen sowie am 24.12. und 31.12.
vom Vorabend 19.00 Uhr bis zum Folgetag 7.00 Uhr

Zeiten der Kinder-Notfallpraxis:
Mittwoch 15.00 - 20.00 Uhr
Freitag 16.00 - 20.00 Uhr
samstag 08.00 - 20.00 Uhr
sonntag 08.00 - 20.00 Uhr

Zahnärztlicher bereitschaftsdienst

Zahnärztlicher bereitschaftsdienst
Der Zahnärztliche Notdienst kann unter folgender Nummer er-
fragt werden: bereich Mühlacker unter 0621 38000816

Apothekennotdienst

samstag 17. August 2019
Linden-Apotheke Öschelbronn, Hauptstraße 323
Telefon 07233 - 35 25

sonntag 18. August 2019
Stadt-Apotheke Pforzheim, Westliche 23
Telefon 07231 - 31 28 85

tierärztliche Notdienste

17. und 18. August 2019
Praxis Schuch
Telefon 07159 800585

DRK Aktionen

erste–hilfe-Grundlehrgang mit 9 Unterrichtseinheiten in 
Mönsheim
Auch für Führerscheinanwärter geeignet
Oder zur Auffrischung oder auch von Berufsgenossenschaft Teil-
nehmer
Termin :   Samstag, den 07.September  2019
Uhrzeit :  von 08.00  bis 16.00 Uhr
Unterrichtsraum :  Gymnastikraum in der 
  Appenberg-Sporthalle 
  Pforzheimerstraße 85 in Mönsheim
Kosten:   40,-- euro je Teilnehmer
Anmeldeschluss: 17. August  2019
Um Anmeldung wird gebeten bei :
Bereitschaftsleiterin ; 
 lore bauer : Tel.07044 – 6671
oder Bereitschaftsleiter:
 hartmut Wagegg : tel. 07044– 5164
oder Schriftführerin: 
 helga Gocht : Tel. 07044 -7108

Beratungsstelle für Hilfe im Alter

sprechstunde beratungsstelle für hilfen im Alter
Am Donnerstag, 15.08.2109 findet in Mönsheim eine Außen-
sprechstunde der Beratungsstelle für Hilfen im Alter statt. An-
gesprochen sind ältere Bürgerinnen und Bürger und deren An-
gehörige, die im Zusammenhang mit Alter und/oder Hilfs- bzw. 
Pflegebedürftigkeit einen Beratungs- oder Unterstützungsbedarf 
haben. Angeboten werden u.a. Informationen und Beratung über 
pflegerische und hauswirtschaftliche Hilfen, Pflegeheime, Kurz-
zeit- und Tagespflege, Betreutes Seniorenwohnen sowie sozial-
rechtliche Beratung, insbesondere zur Pflegeversicherung und 
Leistungen der Sozialhilfe.
Die Sprechstunde findet von 10 bis 12 Uhr im Rathaus Möns-
heim innerhalb des Sozialen Netzwerkes statt.
BHA Heckengäu Claudia Füllborn, 07041- 89745023 oder  
bha@enzkreis.de

Gesprächskreis für Menschen in trauer

Wenn sie trauern – Angebote für trauernde
Den Verlust eines nahen Angehörigen erleben, aushalten und 
durchleben zu müssen ist mitunter das Schwerste, was uns im 
Leben abverlangt wird.
Trauer ist eine ganz persönliche Erfahrung für jeden Menschen. 
So wie jeder auf seine Art und Weise lebt, so trauert jeder auf sei-
ne Weise und unterschiedlich lange. Die Trauer lässt sich nicht ab-
stellen, sie will durchschritten und durchlebt werden.
Die Gesprächskreise werden von Frau Dr. Hannelore Wahl, Ärztin 
der Psychotherapie und Irmgard Muthsam-Polimeni, Dipl. Sozial-
pädagogin (FH) und Trauerbegleiterin, gemeinsam geleitet.
10 Abende bieten die Möglichkeit, Menschen zu begegnen, die 
ebenfalls trauern, sich auszutauschen und zu erfahren, dass es 
anderen ähnlich geht. Es tut gut, einen Ort zu haben, an dem es 
möglich ist, sich in seiner ganzen Trauer zu zeigen und sich mit 
ihr auseinanderzusetzen. Man kann sich gegenseitig Mut ma-
chen, kleine Schritte ins Leben wagen. Im geschützten Rahmen 
des persönlichen Gesprächs wollen wir helfen, mit der Trauer zu 
leben und für das eigene Weiterleben zu sorgen, Antworten auf 
offene Fragen zu suchen, die vielfältigen Gefühle in der Trauer-
zeit erklären, Unerledigtes in der Beziehung zum Verstorbenen 
betrachten oder auch herausfinden, was oder wer in der persön-
lichen Situation weiterhelfen kann.

Der nächste Gesprächskreis beginnt am 10. Oktober 2019, 
18:00 bis 20:00 Uhr, der Unkostenbeitrag beträgt 70,- €,  nä-
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here Informationen erhalten Sie bei irmgard Muthsam-
Polimeni,caritas-Zentrum Mühlacker, Zeppelinstr. 7, 75417 
Mühlacker, telefon 07041 / 5953. e-mail: muthsam-polime-
ni@caritas-ludwigsburg-waiblingen-enz.de


